Composition type

Cette composition type est donnée a titre d’exemple, elle peut varier en fonction de la région de
production, des conditions de culture et du mode de séchage employé.

]Analyse type ] ] ]

Protéine ’ 55 - 70 % [Minéraux (cendres) ’ 07 -13 %
| |
| |

15-25% ’Humidité 03 -07 %
06 - 08 % ’Fibres 08 - 10 %

]Glucides
]Graisses (Lipides)

]Vitamines (pour 10 g / % US DV apport journalier recommandé)

’Vitamines pour 10g ’ USDV’ %DV HVitamines pour 10g ’ USDV’ %DV
Vitamine A 23000IU[ 50001U| 460 %/ [B1 Thiamine 0,35 mg| 1,5mg| 23%
8 Caroténe 14mg| 3mg| 460 %| [B2 Riboflavine 0,40 mg| 1,7mg| 23 %
Vitamine C *mg| 60mg|  *%]| [B3 Niacine 1,4mg| 20mg| 7%

| |
| |
J J
Vitamine D | 1200 1U[ 400 1U| 300 %/ [B5 Acide Pantothénique | 10pg| 10mg| 1%
| |
| |
| |
| |

Vitamine E 1,0mg| 30IU] 3 %]| [B6 Pyridoxine 80ug| 2,0mg| 4%
Vitamine K 200 ug| 80 pg| 250 %| [BY Acide Folique 1ug| 0,4ma| 0%
Biotine 0,5ug| 0,3mg| 0%/ [B12 Cobalamine 20ug|  6pgl 330 %
’Inositol 6,4 mg ’ * ’ * % ﬂ ’ ’

’Minéraux (pour 10 g / % US DV apport journalier recommandé)

Minéraux ’ pour 10g | USDV| %DV ﬂMinéraux ’ pour 10g | USDV| %DV
]Calcium ] 70 mg] 1000 mg] 7 % ﬂManganése ] 0,5 mg] 2 mg] 25 %
’Fer ’ 10 mg’ 18 mg’ 55 % ﬂChrome ’ 25 pg’ 120 ug’ 21 %
’Phosphore ’ 80 mg’ 1000 mg’ 8 % ﬂMonbdéne ’ * pg’ 75 ug’ * %
]Iode ] * mg] 150 pg] * % ﬂChIorure ] * mg] 3400 mg] * %
Magnésium ] 40mg|  400mg| 10 %/ [Sodium ] 90 mg| 2400mg| 4%
’Zinc ’ 0,3 mg’ 15 mg’ 2% ﬂPotassium ’ 140 mg’ 3500 mg’ 4 %
’Sélénium ’ 10 ug’ 70 pg’ 14 % ﬂGermanium ’ 60 pg’ * mg’ * %
]Cuivre ] 120 pg] 2 mg] 6 % ﬂBore ] * mg] * mg] * %
]Pigments & Phytonutriments (pour 10 g/ % total)

]Pigments ]Couleur ] pour 109] % Spiruline
]Phycocyanine ]Bleue ] 1400 mg] 14 %

’Chlorophylle ’Verte ’ 100 mg’ 1,0 %




]Caroténo'l'des ]Orange 37 mg] ,37%
]Caroténoides (pour 10 g / % total)

’Pigments ’Couleur ’ % ’ pour 10g ’ % Spiruline
ICaroténes lorange ] 54 % | 20 mg | 0,21 %
> >>Béta-caroténe ] ] 45 % | 17 mg| 0,17 %
]>>>Autres Carotenes ’ ’ 9 % ’ 3mg ’ 0,03 %
Xanthophylis Jaune ] 46 % | 17 mg | 0,17 %
’>>>Myxoxanthophy|le ’ ’ 19 % ’ 7 mg ’ 0,07 %
]>>>Zeaxanthine ’ ’ 16 %’ 6 mg’ 0,06 %
]>>>Cryptoxanthine ’ ’ 3 %’ 1 mg’ 0,01 %
]>>>Echinenone ’ ’ 2 %’ 1 mg’ 0,01 %
]>>>Autres Xanthophylles ] ] 6 % ] 2 mg ] 0,02 %
’Total Caroténoides ’Orange/Jaune ’ 100 % ’ 37 mg ’ 0,47 %
]Phytonutriments (pour 10 g / % total)

’Phytonutriment ’Composition ’ pour 10g ’ % Spiruline
]Acide Gamma Linolénique ]Acide Gras Essentiel ] 130 mg ] 1,3%
’Glycolipides ’Lipide ’ 200 mg ’ 2,0 %
’Sulpholipides ’Glycolipide ’ 10 mg ’ 0,1%
]Polysaccharides ]Hydrates de carbone & Sucre ] 460 mg ] 4,6 %

Acides Aminés

’Aminés Essentiels

pour 10g ’ %total ﬂAminés Essentiels

pour 10g ’ %total

| |
]Isoleucine ] 350 mg] 5,6 % ﬂPhényIaIanine ] 280 mg] 4,5 %
’Leucine ’ 540 mg ’ 8,7 % ﬂThréonine ’ 320 mg ’ 52%
’Lysine ’ 290 mg ’ 4,7 % ﬂTryptophane ’ 90 mg ’ 1,5 %
Méthionine ] 140 mg| 2,3 %]/ |valine ! 400 mg|  6,5%
]Non-Essentiels ] pour 10g ] %ototal ﬂNon-EssentieIs ] pour 10g ] %total
’Alanine ’ 470 mg ’ 7,6 % r’Gchine ’ 320 mg ’ 5,2 %
Arginine ] 430 mg | 6,9 %/ [Histidine ! 100 mg| 1,6 %
Acide Aspartique ] 610 mg| 9,8 %/ [Proline ] 270 mg| 4,3 %
’Cystine ’ 60 mg ’ 1,0 % r’Serine ’ 320 mg ’ 5,2 %
’Acide Glutamique ’ 910 mg ’ 14,6 % r’Tyrosine ’ 300 mg ’ 4,8 %

|

Total Acides Aminés: 6,2 g pour 10 g
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